
PROGRAM SZKOLENIA „JAK SKUTECZNIE POMAGAĆ?”: 

DZIEŃ 20 LISTOPAD 2017:

8.oo – 9.3o – wykład: „Wczesne doświadczenia w relacjach i ich znaczenie dla rozwoju 
zaburzeń w funkcjonowaniu”. 
9.3o – 9.45 - przerwa 
9.45 – 11.15 – seminarium: „Kontakt w sytuacji pomagania” 
11.15 – 11.30 - przerwa 
11.30 – 13.oo – warsztat: „Zasady skutecznej komunikacji”
13.00 14.00 – obiad
14.oo – 15.30 – warsztat: „Kontakt z klientem – słuchanie, interwencja, budowanie relacji”
15.30 – 15.45 – przerwa 
15.45 – 17.15 – c.d. warsztat i ćwiczenia: „Kontakt z klientem”

DZIEŃ 21 LISTOPAD 2017 
8.oo – 9.3o – wykład: „Czynniki leczące w terapii i w sytuacji pomagania”
9.3o – 9.45 – przerwa 
9.45 – 11.15 – seminarium: „Przymierze terapeutyczne”
11.15 – 11.3o - przerwa
11.3o – 13.oo – Wykład: „Psychoterapia grupowa – proces grupowy – jak go wykorzystać dla 
dobra pacjenta” 
13.oo - 14.oo – obiad
14.oo – 15.30 – analiza przypadków, podsumowanie


